
KARJERAS NEDĒĻA
IZGLĪTĪBA UN KARJERA IKVIENAM

7.-10. OKTOBRIS



KARJERAS
NEDĒĻA

10.10.- "Arī vecāki mācās!"

11.10.-"Iekļaujošas sabiedrības virzienā"

09.10.- "Vienlīdzīgas tiesības un
iespējas darba tirgū."

08.10. - "Empātijas diena"

07.10.- "No izaicinājuma līdz risinājumam"



1.-9. klasēs- SARUNAS PAR PROFESIJĀM-
(sieviešu/ vīriešu profesijas; dažādas
profesiju darba vides; ko nozīmē iekļaujoša
darba vide; pirmā darba pieredze, vecuma
diskriminācija.

7.-9. klasei sadraudzības pasākums ar
Ziemeļvalstu ģimnāziju. 

07.10.- "No izaicinājuma līdz risinājumam"

Darba uzdevums



08.10. - "Empātijas diena"

1.-9. klasēs - SARUNAS PAR SADARBĪBU-Par
draudzību, savstarpējo sadarbību, atbalstu,
labbūtību skolā.

Darba uzdevums

Padoms!
Izdarīt kaut ko labu SEV-CITAM-APKĀRTĒJIEM,
pemēram, notīri tāfeli, doties uz dzivnieku patversmi,
visas dienas garumā pievērs vārdu "Lūdzu"/ "Paldies"
un "Vai es varu palīdzēt?" lietojumam.



1.-9. klasēs - INTERVIJA/APTAUJA -Aptaujā
vecākus par viņu darba vietām, par darba
vides pieejamību; klasēs veic pētījumu,
apkopo un to prezentē.

09.10.- "Vienlīdzīgas tiesības un
iespējas darba tirgū."

Darba uzdevums



1.-9. klasēs - "Profesīju karuselis" - Aicinam
klasēs savus vecākus un vecvecākus, kas
iepazīstinātu ar savām profesijām. 

7-9. klasēs rakstām vēstuli sev - "mana
nākotnes profesija". 

1.-9. klasēs - "Laika līnija"- veidot savu laika
līniju.

10.10.- "Arī vecāki mācās!"

Darba uzdevums



11.10.-"Iekļaujošas sabiedrības virzienā"

Darba uzdevums

1.-9. klasēs - "Izspētīt sporta spēles" - Kādas
MAN sporta spēles padodas? Uzzimēt un
pastāstīt saviem klases biedriem.


